
1h

5	min

Titre	 de	 la	 séquence

E� tat des lieux
connaissances

Evaluation des situations à
risques

des

Objectifs	de	la	séquence

E� valuer le positionnement des
participants en début de formation.

Savoir reconnaitre une ischémie
critique, quand déclencher un avis
d’expert, comment adapter les soins
locaux en cas de plaie artérielle

Savoir dépister une artériopathie sous-
jacente et adapter les soins à la sévérité
de l’AOMi (détersion de la plaie)

Savoir reconnaitre une plaie infectée
Quand déclencher un avis d’expert
Comment adapter les soins locaux en cas
de plaie infectée, place des antiseptiques
et des antimicrobiens dans les soins
locaux

Recommandation

Contenu	abordé

Connaissances sur les
ulcères artériels,
veineux, mixtes,
microcirculatoires

Recommandation et
utilisation des scores.
Type de pansements
antimicrobiens, type
de solution
antimicrobienne,
classes
d’antiseptiques

1h00

IPs
PRESSION
ORTEIL

Diaporama.

Temps	Méthode	et
outils
QCM5 min

Cas cliniques.

Algorithme décisionnel (8 questions à (se)
poser devant toute plaie)
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15	min

1h30

Tout ce que vous voulez
savoir sur les bandages
compressifs :

Savoir adapter les bandages
au morphotype du patient
Et à son statut vasculaire

PAUSE

Savoir dépister une neuropathie et
adapter les soins locaux

Comprendre la physiopathologie du
retour veino -lymphatique, savoir

Définir un plan de soins selon les
recommandations de bonne pratique
ainsi que les modalités de surveillance
de la compression veineuse

Connaitre les différents types de
bandages, leurs propriétés physiques et
leur indication, CI

Recommandation
type de détersion et
les outils adaptés
Type de pansements

définitions de types de
bandes
Modalités de
prescriptions,
modalités de mise en
place
Présentation de cas de
mésusage et leur
impact dans le cadre
de l’amélioration des
pratiques.
Recommandation
ESVS
Savoir définir un
ulcère mixte et adapté
la compression au
statut vasculaire et au
diamètre du mollet
Concept d’éducation
thérapeutique

15MN
1H30

Diaporama
sur les
bandages
Cas cliniques
et ateliers
pratiques
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10	min

Comment favoriser
l’observance de la
compression veineuse

Comment relayer les bandes
de compression avec des

pour
éviter la récidive des ulcères

dernières

orthèses définitives

selon les
recommandations.
Conclusion de l’après-midi de
formation et évaluation du
positionnement des
participants.

E� valuer la formation

l’expliquer au patient afin qu’il soit
acteur de sa pathologie
Collaboration avec les équipes médicale
et paramédicale dans le but de favoriser
l’observance du patient (stimulation de
la marche, bon chaussage, reprise d’une
activité physique encadrée, gestion de la
douleur

Connaitre les différents types d’orthèses
définitives, règles de prescriptions
Identification, intolérances, allergies
liées au.x dispositif.s compressifs

Reprise du contenu de
la journée. Conclusion
de la formation et des
points abordés/ QCM

Recommandation HAS

Recommandation HAS
et SFMV

10 min

Cas cliniques
et ateliers
pratiques

Cas cliniques
et diaporama

Mise en
situation
(jeux de rôle)

QCM et
Questionnaire
de
satisfaction
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